
CURRICULUM VITAE       
Dr. med. Matthias Heiliger 
Arzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Balneologie, 
Endokrinologie, Laser - Information - und Regulationsmedizin 
 o  Praxis für Biofeedback, Bioresonanztherapie & Ästhetische Medizin 
 o  Mitglied des Vorstandes/Board Member 
 o  Medizinischer Direktor der Wellness Trust AG 
 o  Dozent an der Universitatea de Medicină şi Farmacie "Victor Babeş", Timişoara/Rumania 
 
Sonnenstrasse 4 
8280 Kreuzlingen (CH)  
Telefon: + 41 71 67 717 67 
Mobil:    + 49 173 155 70 87 
E - Mail: dr.heiliger@wellness-trust.com 
 

  Persönliche Informationen   

 

Geburtsdatum  08.08.1952 in Aachen 

Familienstand  verheiratet, zwei Söhne 
 

  Beruflicher Werdegang 

 

0Ab 06/2011  Ärztliche Tätigkeit in der Klinik Seeblick in CH - Berlingen  

 
12/2010 bis heute      Wiederholte Aufenthalte in Dubai, Bahrain und Saudi  Arabien mit  
   Dozententätigkeit 
 
12/2010 bis heute      Krankenhausprojekt in Saudi Arabien  
   
  
04/2010 Wiederaufnahme der MHM - Medical Highlights Managem ent  als 

Subsegment der Wellness Trust AG.  
Hier Berater - und Managementtätigkeit Dr. med. Matthias Heiliger 

 
04/2009             Dozent  an der Universitatea de Medicină şi Farmacie  
                        "Victor Babeş" inTimişoara/Rumania für den Themenkreis   
   "Neuroanatomy - Neuroelectrophysiology and Biofeedback Course.  
   SCIO device - Foundation of Bioresonance" 

04/2009 Gründung der Foundation for help to children  "Auxilium - Hilfe für 
kranke Menschen in Not" als karikatives Segment der Wellness Trust AG 

 
 
 
 
 



10/2008  Etablierung einer Praxis für Bioresonanz - Biofeedbacktherapie und 
   Ästhetische Medizin unter Berücksichtigung endokrinologischer   
   Gesichtspunkte 
 
 
12/2006 Gründung der Wellness Trust AG in CH - Kreuzlingen  
 
11/2004 bis heute Mitbegründer der Wellness Trust  

Seit der Zeit Durchführung verschiedener regulationsmedizinischer SCIO 
- Informations- und Trainings - Workshops unter Berücksichtigung schul- 
und ganzheitsmedizinischen Kriterien innerhalb Europas und bei Bedarf 
weltweit, zuletzt Djakarta, Indonesien, Türkei, Shanghai, China, 
Slowenien, Barcelona und Mallorca, Spanien, Niederlande, Belgien, 
Ungarn, Rumänien, Dubai, Bahrain und Saudi Arabien 

 
2003 Mitentwicklung eines Active - Aging - Centers  für die königliche Familie 

in Bahrain am Persischen Golf 
 
 
2001   Etablierung einer medizinischen Laserabteilung  am königlichen 

Militärkrankenhaus der königlichen Familie Hussein, der 5., 
in Rabatt/Marokko - Nordafrika. 

 
 
1994    Gründung der MHM -  Medical Highlights Management 

Workshops  
Industriekooperationen 
Vorträge national und international 

 
1998-07/2006  Gründung eines interdisziplinären Laserzentrums   

im St. Franziskus Hospitals in Aachen 
   Leiter des Ausbildungszentrums für Laser assistierte MIC    
   (mikroinvasive Chirurgie)  
 
2000   Produzent des Lehrfilms Laser 2000 
 
2004   Mitautor des Lehrbuches Photoepilation   

1989-07/2006  Operateur und Mitbegründer einer ambulanten Tagesklinik  
3 Operationsräume - 14 Betten  
 

1985-07/2006  Eigene Belegabteilung für Frauenheilkunde und Gebur tshilfe am 
St. Franziskus Hospital in Aachen 
 

1985-07/2006  Eigenständige Facharztpraxis  in Aachen in einem der größten 
medizinischen Versorgungszentren  Nordrhein-Westfalens 
fachübergreifend mit 17 Fachärzten 

 

 

 

 

 

 

 



 

  Universitärer Werdegang  

 

Seit 2009             Dozent  an der Universitatea de Medicină şi Farmacie  

                        "Victor Babeş" inTimişoara/Rumania für den Themenkreis   

   "Neuroanatomy - Neuroelectrophysiology and Biofeedback Course.  

   SCIO device - Foundation of Bioresonance" 

 
1978-1985 Ausbildung zum Facharzt  für Frauenheilkunde und Geburtshilfe  

Luisenhospital Aachen durch Prof. Dr. med. Claus Goecke, zuletzt als 
Oberarzt der Klinik 

 
1978 -1983 Mitglied bei der Entwicklung der TRD -Thermoregulationsmedizin  

mittels Infrarotkameras am Lehrstuhl für Arbeits- und Sozialmedizin  
der Universität Heidelberg  
 

1980   Promotion zum Dr. med.  
 
1979   Approbation als Arzt  
 
1972 -1978  Studium der Humanmedizin  an den Universitäten Aachen und Köln  
 

 Berufliche Zusatzqualifikationen  

 
1978 Energie - Regulation - Information - und Infor mationsfeldmedizin 

Forschungsprojekt TRD - Thermoregulationsdiagnostik  
 Institut und Poliklinik für Arbeits- und Sozialmed izin 
        

   
  
1983 Badearzt 
1983 Psychosomatik 
1983 Ultraschall 
1986 Akupunktur 
1994                           MHM -  Medical Highl ights Management 

� Workshops  
� Industriekooperationen 
� Vorträge national und international 

1998 Lasermedizin 
2009 Dozent an der Fakultät für Medizin und Pharmak ologie der  
 Victor Babe ș Universität in Timisoara/Rumänien 
2010 Krankenhausprojekt in Saudi Arabien 
   
 


