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Good Vibrations

Stephanie Heiliger, Wellness Trust AG

Stephanie Heiliger hat Humor. Ich bin eine geborene
Handle — handle with care. Inzwischen bin ich aufge-
stiegen, Heiliger. Aber noch nicht heilig gesprochent”
Cbwohl man ihr durchaus eine gewisse Verbindung
nach oben rutrauen wirde. Ich bin spifituell veran-
lagt, mit hohem ESF, extrasensual perception, auller-
sinnlicher Wahmehmung.” Was jedemn von uns gele-
gentlich passiert — man denkt an eine Freundin und im
selben Moment ruft sie an - ist bel Stephanie Helliger
besonders intensiv ausgepragt. Die geborene Kon-
stanzerin verbrachte einige Jahre auf verschiedenen
Flihrungspositionen im Ausland, bevor sie gine Aushil-
dung in Energie- und Informationsmedizin absclvierte
bei der IMUNE (International Medical University of Ma-
tural Education) und die Priifung zur internationalen
Biofeedback Therapeutin und Trainerin ablegte. Zu-
sammen mit ihrern Mann, Dr. med. Matthias Heiliger,
griindete sie die Firma Wellness Trust AG in Kreuzlin-
gen, deren Prasidentin und Mitinhaberin sie ist. Ste-
phanie Heiliger ist auch zertifizierte SCI0-Trainerin,
SCIO (lat: ich weils™] ist die Abkirzung fiir Scientific
Consciousness Interface Operating System. SCIO be-
ruht auf der Erkenntnls, dass jede Materie aus Schwin-
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gung besteht und somit aus Energle und Information.
Es handelt sich um ein Biofeedbacksystem, das dem
Stressausgleich und der Stressreduktion dient. Sobald
gin Kirper Stress ausgesetzt ist (Bewegungsmangel,
falsche Erndhrung, Belastung durch Urnweltgifite, Elek-
trosmog), erkennt SCI0 die Alarmzeichen, indem &5
mit Hilfe von zwélIf Elektroden elektrophysiologische
Reaktionen des Kérpers misst. 5o erhilt die erfahrene
SCIO-Therapeutin umfangreiche Informationen dber
den energetischen Zustand des Klienten und kann
Korrekturen einleiten. In den Raumen der Wellness
Trust AG kinnen sich Klienten den reinigenden Bio-
feedback-Behandlungen unterziehen und sich selbst
zum SCIO-Therapeuten ausbilden lassen.
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